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編集長が厳選！ 古今が交差する「青葉通一番町界隈」特集

伊達政宗公が仙台藩を治めていた江戸時代、尊重された6つの
御譜代町の一つである柳町に建立。遠くからでも目を引く赤提
灯に囲まれた風景が有名で、城下鎮護のために建てられたとい
う堂には、弘法大師が伝えた密教の最高位の仏様・大日如来が
祀られている。昔から未年・申年の守り本尊として知られ、境内
には象徴となる像が。「柳町のお大日さん」と呼ばれ、地域の人々
に親しまれている。

1仙台市青葉区一番町1-11-3　開所時間／24時間参拝可
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地域に根づく「柳町のお大日さん」
未年・申年生まれの守り本尊

仙台の中心地・サンモール一番町商店街の一角にある『野中神
社』。徳川家康から仙台の地を拝領した伊達政宗公が、城下町
を築く際に使用した縄を中心地点に定めた地中へ埋め、その上
に建立されたと伝えられている。縄にちなんだご利益は、「縁結
び」と「商売繁盛」。現在の社殿は昭和63年に再建されたもので、
御守りや絵馬などは毎月11日「縁結日（えんむすび）」の日、神社
にて頒布している。

1仙台市青葉区一番町2-7-18　開所時間／24時間参拝可
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江戸時代の城下町の中心に建立
ご利益は「縁結び」と「商売繁盛」

一番町の鎮守さんぽ

※掲載の情報は、本誌発行後、変更になる場合もありますので、予めご了承ください。
3月10日（月）の河北新報朝刊は休刊日のためお休みとなります。

1982年創業のコーヒーロースター。高品
質な生豆の仕入れと独自の焙煎技術で、県
内外のファンを魅了している。毎日挽きた
ての豆を店舗に直送しながらも、100g・
450円台～という手頃な価格がうれしい。
1仙台市青葉区一番町2-5-5
2022-267-0026　310：00～19：30　※喫茶10：00～19：00（LO18：40）
4日曜、祝日

デ・スティル コーフィー 一番町店
季節ごとのオリジナルフレーバーが並ぶジ
ェラテリア。「ジェラート チョコ＆チョコチ
ップ」（ダブル630円）が、通年人気を集め
ている。フランス・ヴァローナ社のチョコレ
ートを使った濃厚な味わいをぜひ。
1仙台市青葉区一番町1-6-23 shuon358bldg1F
2022-302-5669　312：00～19：00、日曜・祝日～18：00
4月・火曜
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春の息吹を感じられる３月。春の息吹を感じられる３月。
新年度に向け慌ただしい中娘が遠方へ引っ越し。新年度に向け慌ただしい中娘が遠方へ引っ越し。
車で片道8時間、結局手伝っちゃうバカ親（笑）車で片道8時間、結局手伝っちゃうバカ親（笑）

今月の特集は新店続々の「青葉通一番町界隈」です。今月の特集は新店続々の「青葉通一番町界隈」です。

　こんにちは、S-style編集長の鈴木です。厳しい寒さも和らぎ、梅の蕾に春を感じ

る今日この頃。街歩きが楽しい季節ですね。今回の特集では、私の大好きなお散歩

エリア・青葉通一番町周辺を紹介。仙台駅前から少し離れた自由で寛容な雰囲気。

個人店ならではの人情と個性。昼も夜も面白い、まるで迷路のような仙台最大の横

丁。小道に迷い込むほどに新たな発見がある“堀りがい”のあるエリアです。私の定

番コースは、コーヒーを買い、おいしいアイスを食べ、守り本尊・大

日如来にお詣り。きっとパワーチャージできますよ！

　さて、今月のS-styleは春の定番・パン特集。県内のベーカ

リーから、きっと次のお気に入りになるパンを集めました。ぜひ

S-style片手に春のパンめぐりも思う存分楽しんでくださいね！

春萌える、新たな季節
新たなお気に入りを見つけてみませんか？

編集長の間借りコラム

お得なパンクーポンでめぐろう！ 宮城の人気ベーカリー
今行きたい！ 注目のNEW BAKERY

定期購読の申込みは
お近くの河北仙販まで

鈴木
です

3月号 巻頭特集

仙台・宮城　春のパンめぐり

東北が誇る米や具材で作るおにぎりは、口
の中でふわっとほどけるような食感がたま
らない。好きなおにぎり2つに豚汁、日替わ
り惣菜が付く「おにぎりプレート」（1,500円）
が11時から店内で味わえる。
1仙台市青葉区一番町1-11-23 石井商工ビル1F
2非公開　37：30～14：00
4月・日曜、ほか不定休あり
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フランスの郷土料理を提供するビストロ。
本場仕込みの自家製シャルキュトリーを看
板メニューに据え、単品のほか人数に応じ
た盛り合わせでも提供する。前菜からメイ
ンまで、ワインが進むラインナップ。
1仙台市青葉区一番町1-6-11　2022-706-7914
311：30～14：30、17：30～21：00（日曜は～20：30）　※ディナーは前日までの
予約制　4月曜、第3日曜※月曜が休日の場合は営業、翌日休み
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ハンドメイドクッキーの専門店。ハワイ出身
の店主・ケントさんが“ママの味”を想って
作っている。定番人気の「バター」や「パン
プキン」のほか季節商品まで、常時30～40
種類（各1袋500円）が揃う。
1仙台市青葉区一番町2-5-12 一番町中央ビル1F
2022-215-5054　311：00～18：00
4無休※天候等による臨時休業あり

手作りクッキーの店 けんと

昨年オープンした、ワインと料理と会話を愉しむレ
ストラン。世界のナチュラルワインを揃え、メニュ
ーは地中海料理が中心。窓からの景色や漂う空
気感に至るまで、心地よい異国情緒に満ちている。

1仙台市青葉区一番町1-6-4-2
2022-796-1171
317：00～24：00
4不定休

P
ピ ン ク

iNK


