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やっぱりコレだね！ 昔馴染みのカレーライス

宮城県内で複数店舗を展開するベーカ
リー。仙台駅店と松島店限定の「牡蠣カ
レーパン」（380円）は、国産の牡蠣がゴ
ロゴロ入った唯一無二のカレールウが自
慢。揚げたてのアツアツを頬張ろう。

1宮城郡松島町松島字町内75-14 松島離宮 海
の駅1F　2022-353-2844
310：00～17：00、土・日曜、祝日9：00～※パ
ンがなくなり次第終了　4無休
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牡蠣の風味がたまらない
揚げたてをテイクアウト

常時40～50種類のパンを揃えるブーラ
ンジュリー。看板商品の「自家製スパイ
スカレーパン」（318円）は、生地の中に中
辛のキーマカレーがたっぷり。サクッと
軽やかなパン粉がアクセント。

1仙台市青葉区堤町3-5-28
2022-341-4114
310：00～18：00、土・日曜～17：30※パンが
なくなり次第終了　4月・火曜
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中辛の味わいが大人ウケ
人気No.1を誇るメニュー

早朝から開店する住宅街のベーカリー。
「ビーフカレーのフランスパン」（300円）
は、自家培養の酵母を使ったもっちり生
地とコク深いビーフカレーが相性抜群！ 
確実に手に入れたい場合は予約を。

1仙台市太白区松が丘35-3
2022-707-5252　36：30～※パンがなくな
り次第終了　※12～2月は7：00～、1月から変更
予定　4日～火曜、祝日、ほか不定休あり
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早朝営業の小さなベーカリー
フランスパン×ビーフカレー

かぶりつけ！ カレーパン！

11月11日（月）の河北新報朝刊は休刊日のためお休みとなります。
※掲載の情報は、本誌発行後、変更になる場合もありますので、予めご了承ください。

1964年創業の老舗。8種類のスパイスで
仕込むルウは、混ぜながらじっくり煮込むこ
とで滑らかな舌触りに。香ばしいホロホロ
食感のチキンとベーコンがたっぷり載った

「チキンベーコンカレー」（800円）をぜひ。
1仙台市青葉区一番町2-4-17 ブルーリボンビル2F
2なし　311：00～19：00※季節により変更あり
4土曜
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仙台駅東口でサラリーマンの胃袋を満たし
てきた老舗料理店。総重量1kg超えの「カ
ツカレー」（1,200円）は、中華スープが旨さ
の決め手に。サクサクの衣をまとったカツ
に、もうスプーンが止まらない！
1仙台市宮城野区榴岡4-8-1 花園レジデンス1F
2022-299-1940
311：00～21：00　4日曜

C
チ ャ イ ニ ー ズ

HINESE H
ハ ウ ス

OUSE 靉
うんりゅう

龍

醤油ダレのカツ丼が名物のとんかつ専門
店。金・土曜限定で登場する「かつカレー」

（1,300円）は、ラード100％の油で揚げたロ
ースカツとこだわりのルウが相性抜群！　
行列ができるのも納得の逸品だ。
1仙台市青葉区一番町1-1-8　青葉パークビルB1F
2022-227-8539
311：30～15：00、金・土曜11：00～　4木・日曜、祝日

とんかつ まつを
懐かしい味わいに心ほぐれる「ライスカレー」

（780円）。カレーと肩を並べる人気の「ラー
メン」に使う鶏ガラスープを合わせ、旨みを
プラスしている。シンプルな見た目とは裏
腹に、深みのあるコクが楽しめるひと皿。
1仙台市青葉区桜ヶ岡公園1-1
2022-222-2830
311：00～15：00、土・日曜、祝日～16：30　4火・水曜
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今月の特集は…
今や日本人のソウルフード！
「カレー」ですよ～！

誰かが言っていた「カレーは飲み物」
その名言に共感しちゃっている私（笑）
とは言っても…大人なので…

きちんと噛んで食べてますけどね（笑）

“仙台国際ホテルのカレー”がカムバック。市民や
観光客から愛された、華やかなスパイス香り立つ
ビーフカレーが1Fラウンジで味わえる。ランチ限
定、サラダとドリンクのセットで1,900円。

1仙台市青葉区中央4-6-1　仙台国際ホテル1F
2022-268-1104
311：00～17：00（LO16：30）
※カレー提供時間11：30～14：00LO　4無休

仙台国際ホテル  コーヒーハウス

宮城県蔵王町発祥の銘柄豚「JAPAN X」
のとんかつ専門店。「タレカツカレー」（1,450
円）は、ルウに「JAPAN X」のロース肉の脂
身を加え、奥行きのある旨みを演出。特製の
タレカツと白米との相性を楽しんで。
1富谷市富谷大清水下64-1-2　2090-2272-5647
311：00～15：00（LO14：30）、18：00～21：00（LO20：30）※火・水曜は昼のみ営業　
4月曜
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　はじめまして。10月よりS-styleの編集長に就任した鈴木と申します。これからこ

ちらのコラムでもお世話になりますので、どうぞよろしくお願いいたします。早速です

が、宮城もめっきり秋めいてきましたね。芸術の秋、食欲の秋、読書の秋…皆さんは

秋といえば何ですか？ 今月のS-styleは、今まさに行楽シーズン真っ盛りの宮城を

「絶景紅葉」と「秋ランチ」という切り口でご案内。鳴子、秋保、松島といった定番の名

所から、七ヶ宿町や大和町まで。編集部厳選の絶品ランチとあわ

せてドライブマップ付きでご紹介しています。ぜひページをめ

くりながら休日のおでかけ計画を立ててみてくださいね。ちな

みに私はと言えば俄然、“はらこめしの秋”派。今年も母が作る

はらこめしのおすそわけを楽しみに待っています（笑）。

深まる宮城の秋。行楽も食も
120%楽しむならこれ一冊で！

編集長の間借りコラム

エリア別ガイド（鳴子／秋保／作並／蔵王／松島etc…）
紅葉ライトアップ、山形エリア、マップ＆インデックス

定期購読の申込みは
お近くの河北仙販まで

鈴木
です

11月号 巻頭特集

「仙台・宮城 紅葉＆秋ランチ」


